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Ranking laboratoriow
genetycznych

Badania genetyczne stajg sie coraz bardziej powszechnym narzedziem
I z roku na rok zwieksza sie liczba wykonywanych testow. W dzisiejszych
czasach mozliwe jest zbadanie nie tylko genetycznej przyczyny konkretnej
choroby, ale takze ocena wiasnych predyspozycji do rozwoju danego
schorzenia (np. nowotworu ztosliwego) czy opracowanie idealnej dla naszego
organizmu diety na podstawie DNA. Wazny jest wiec wybor laboratorium

gwarantujgcego najwyzszg jakosc.

Pierwszy ranking laboratoriow genetycznych zostat opracowany przez
Gazete Wyborczg na poczatku 2015 roku, ze wzgledu na coraz wieksze
zainteresowanie  polskiego  spoteczenstwa  testami  genetycznymi,
postanowiliSmy go zmodyfikowac i zaktualizowac. Nasz ranking skupia sie
przede wszystkim na laboratoriach genetycznych realizujgcych badania
zwigzane ze zdrowiem cztowieka, dlatego postanowiliSmy nie uwzgledniac
w nim placéwek zajmujgcych sie genetykg sgadowg i kryminalistyka.
Poddanych ocenie zostato f{gcznie 29 osrodkow (15  prywatnych,
14 publicznych) - punkty za poszczegodlne kryteria byty przyznawane na
podstawie informacji ogodlnie dostepnych na stronach internetowych

placowek badz, w razie wystgpienia jakichkolwiek watpliwosci, informacji



uzyskanych drogg mailowg. Podobnie jak w przypadku rankingu z 2015 roku,
my réwniez zdecydowalismy sie w nim uwzgledni¢ 2 firmy prywatne (DF
Medica i VIMED), nieposiadajgce wtasnych laboratoriow i wysytajgce probki

DNA do analizy za granice.

Porownujgc uzyskane przez nas wyniki do rezultatéw rankingu laboratoriow
genetycznych z 2015 roku mozna zauwazyC, ze oceniane placowki stale
poszerzajg oferte swoich badan, starajg sie 0 uzyskanie nowych certyfikatow
potwierdzajgcych wysokg jakosSC swojej pracy, coraz czesciej wykorzystujg tez
najnowsze technologie do realizacji badan genetycznych - wiele polskich

laboratoriow reprezentuje wiec naprawde wysoki poziom.



Badanie

-etap 1

NAZWA LABORATORIUM "'CZBAA ILE LAT DZIALA ILOSC BADAN W
REKOMENDACI LABORATORIUM OFERCIE
OD LEKARZY

GENOMED (Warszawa) 6 (10 pkt.) 7 (2 pkt.) 330 (2 pkt.)
Zaktad Genetyki Medycznej Instytutu

1 (2 pkt.) 54 (4 pkt.) 115 (2 pkt.)
Matki i Dziecka (Warszawa)
INVICTA (Gdansk) 1(2 pkt.) 15 (3 pkt.) 1000 (2 pkt.)
Laboratorium Genetyki Klinicznej
Uniwersyteckiego Centrum

3 (6 pkt. 42 (4 pkt. 25 (0 pkt.
Klinicznego Gdanskiego (6 pkt) 4 pit) (O pkt)
Uniwersytetu Medycznego (Gdansk)
Zaktad Genetyki Medycznej Centrum wszystkie

. . 1(2 pkt.) 38 (4 pkt.)

Zdrowia Dziecka (Warszawa) rekomendowane (4 pkt.)
CENTRUM BADAN DNA (Poznan) 3 (6 pkt.) 10 (3 pkt.) 405 (2 pkt.)
Zaktad Genetyki Instytutu Psychiatrii
. a 1(2 pkt) 43 (4 pkt.) 60 (0 pkt.)
i Neurologii (Warszawa)
Pracownia Genetyki Nowotworéw

0 (0 pkt. 24 (4 pkt. 25 (0 pkt.
Centrum Onkologii (Warszawa) O pkt) (4 pkt) Opkt)
MEDGEN (Warszawa) 0 (O pkt.) 4 (2 pkt.) 690 (2 pkt.)
CENTRUM GENETYKI MEDYCZNE])

0 (0 pkt. 17 (3 pkt. 400 (2 pkt.
GENESIS (Poznan) Dipiee) Bl LR
Zaktad Genetyki Instytutu Onkologii

o 1(2 pkt.) 28 (4 pkt) 35 (0 pkt.)

(Gliwice)
Pracownia Badan Genetycznych
Kliniki Endokrynologii Szpitala 2 (4 pkt.) 6 (2 pkt.) 8 (0 pkt.)

Uniwersyteckiego (Krakow)

VIMED (Warszawa, Krakdéw)

1(2 pkt.)

nie posiada (0 pkt.)

kilkaset genéw (2 pkt.)



Zaktad Immunogenetyki Instytutu
Hematologii i Transfuzjologii

(Warszawa)

Zaktad Diagnostyki Hematologicznej

Szpitala Uniwersyteckiego (Krakdw)

Pracownia Diagnostyki Molekularnej

i Immunodiagnostyki Zaktadu
Mikrobiologii Szpitala

Uniwersyteckiego" (Krakéw)

Zaktad Genetyki i Patomorfologii
Pomorskiego Uniwersytetu

Medycznego (Szczecin)
testDNA (Katowice)

Pracownia Neurogenetyki Zaktadu
Diagnostyki Szpitala

Uniwersyteckiego (Krakow)

Pracownia Cytogenetyczna
Uniwersyteckiego Szpitala

Dzieciecego (Lublin)
Read-Gene (Szczecin)

Zaktad Diagnostyki Biochemicznej i
Molekularnej Kliniki Alergii i
immunologii Szpitala

Uniwersyteckiego (Krakow)
MEDGENETIX/GENOMIX (Warszawa)
GENOS (£6d2)

DF MEDICA (Warszawa)

ONCOGENE DIAGNOSTICS (Krakdw)
GENESCREEN (Poznan)
EUROIMMUN DNA (Wroctaw)

PRACOWNIA CYTOGENETYCZNA
"KARIOGEN" (Krakow)

1(2 pkt.)

0 (O pkt.)

1(2 pkt.)

1(2 pkt.)

2 (4 pkt)

0 (0 pkt.)

0 (0 pkt.)

1(2 pkt.)

0 (0 pkt.)

0 (0 pkt.)
0 (0 pkt.)
0 (0 pkt.)
1 (2 pkt.)
0 (0 pkt.)

0 (0 pkt.)

1(2 pkt.)

21 (4 pkt)

17 (3 pkt.)

8 (2 pkt.)

26 (4 pkt.)

13 (3 pkt.)

6 (2 pkt.)

19 (3 pkt.)

10 (3 pkt.)

31 (4 pkt)

3(1 pkt)

16 (3 pkt.)

nie posiada (0 pkt.)

6 (2 pkt.)
5 (2 pkt.)

6 (2 pkt)

7 (2 pkt)

ok 40 (0 pkt.)

ok 20 (0 pkt.)

ok. 20 (0 pkt.)

24 (0 pkt.)

20 (0 pkt.)

34 (0 pkt.)

21 (0 pkt.)

15 (0 pkt.)

8 (0 pkt.)

100 (2 pk.)
50 (0 pkt.)
7 (0 pkt.)
70 (0 pkt.)
5 (0 pk.)

18 (0 pkt.)

45 (0 pkt.)




Badanie - etap 2

KONSULTACJA

CERTYFIKATY WERYFIKACJA
NAZWA LABORATORIUM LEKARSKA PRZED
ISO EMQN
| PO BADANIU
GENOMED (Warszawa) v (10 pkt.) X (0 pkt) v/ (5pkt)
Zaktad Genetyki Medycznej Instytutu
o v/ (10 pkt) v/ (2 pkt) v/ (5 pkt)
Matki i Dziecka (Warszawa)
INVICTA (Gdansk) Vv (10 pkt) v/ (5 pkt) v/ (5pkt)
Laboratorium Genetyki Klinicznej
Uniwersyteckiego Centrum
10 pkt. 1 pkt. 5 pkt.
Klinicznego Gdanskiego V(10 pke) V(1 pkt) vV Gpky
Uniwersytetu Medycznego (Gdansk)
Zaktad Genetyki Medycznej Centrum
Vv (10 pkt. v/ (2 pkt. v kt.
Zdrowia Dziecka (Warszawa) (10 pkt) (2 pkt) 5 pkt)
CENTRUM BADAN DNA (Poznar) v (10 pkt.) Vv (1 pkt) Vv (5pkt)
Zaktad Genetyki Instytutu Psychiatrii
) . v/ (10 pkt.) v/ (1 pkt) v/ (5pkt)
i Neurologii (Warszawa)
Pracownia Genetyki Nowotworéw
10 pkt. 5 pkt. 5 pkt.
Centrum Onkologii (Warszawa) 7 (o) e 7 (@it
MEDGEN (Warszawa) Vv (10 pkt.) v/ (2 pkt) v/ (5pkt)
CENTRUM GENETYKI MEDYCZNE]J
v/ (10 pkt. v (1 pkt. v/ (5 pkt.
GENESIS (Poznan) ORI e SRl
Zaktad Genetyki Instytutu Onkologii
o v/ (10 pkt.) v/ (3 pkt) v/ (5 pkt)
(Gliwice)
Pracownia Badan Genetycznych
Kliniki Endokrynologii Szpitala Vv (10 pkt.) v/ (3 pkt.) X (0 pkt)
Uniwersyteckiego (Krakow)
VIMED (Warszawa, Krakdéw) + (10 pkt) Vv (7 pkt) v (5pkt)



Zaktad Immunogenetyki Instytutu
Hematologii i Transfuzjologii

(Warszawa)

Zaktad Diagnostyki Hematologicznej

Szpitala Uniwersyteckiego (Krakdw)

Pracownia Diagnostyki Molekularnej
i Immunodiagnostyki Zaktadu
Mikrobiologii Szpitala

Uniwersyteckiego" (Krakéw)

Zaktad Genetyki i Patomorfologii
Pomorskiego Uniwersytetu

Medycznego (Szczecin)
testDNA (Katowice)

Pracownia Neurogenetyki Zaktadu
Diagnostyki Szpitala

Uniwersyteckiego (Krakow)

Pracownia Cytogenetyczna
Uniwersyteckiego Szpitala

Dzieciecego (Lublin)
Read-Gene (Szczecin)

Zaktad Diagnostyki Biochemicznej i
Molekularnej Kliniki Alergii i
immunologii Szpitala

Uniwersyteckiego (Krakow)
MEDGENETIX/GENOMIX (Warszawa)
GENOS (£6d2)

DF MEDICA (Warszawa)

ONCOGENE DIAGNOSTICS (Krakdw)
GENESCREEN (Poznan)
EUROIMMUN DNA (Wroctaw)

PRACOWNIA CYTOGENETYCZNA
"KARIOGEN" (Krakow)

Vv (10 pkt)

v/ (10 pkt)

v (10 pkt.)

v (10 pkt)

W (10 pkt)

V' (10 pke)

Vv (10 pkt.)

V' (10 pkt)

v (10 pkt.)

v/ (10 pkt.)
v (10 pkt.)
v/ (10 pkt)
X (0 pkt)
v (10 pkt.)

X (0pkt)

X (0 pkt)

v/ (2 pkt)

v/ (3 pkt)

v/ (3 pkt)

Vv (1 pkt)

v/ (3 pkt)

Vv (3 pkt)

X (0 pkt)

X (0pkt)

v/ (3 pkt)

X (0pkt)
v/ (1 pkt)
v/ (4 pkt)
X (0 pkt)
X (0 pkt.)

v (1 pkt)

X (0 pkt)

X X £ X X X

X

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(5 pkt)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(5 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)
(0 pkt.)
(0 pkt.)
(5 pkt.)
(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)




Badanie - etap 3

WERYFIKACJA

NAZWA LABORATORIUM INNE OSRODKI Nes MIKROMACIERZE
’ OSRO (CO NAJMNIEJ 1%) (CO NAJMNIEJ 1%)
ZAGRANICZNE
GENOMED (Warszawa) v/ (4 pkt) Vv (2 pkt) ¥ (0 pkt)
Zaktad Genetyki Medycznej Instytutu
o v/ (6 pkt) v/ (2 pkt) v (2pkt)
Matki i Dziecka (Warszawa)
INVICTA (Gdansk) v/ (10 pkt) v/ (2 pkt) X (0 pkt)
Laboratorium Genetyki Klinicznej
Uniwersyteckiego Centrum
6 pkt. 2 pkt. 2 pkt.
Klinicznego Gdanskiego V' (6pkt) V(@2 pkt) vV @pkt)
Uniwersytetu Medycznego (Gdansk)
Zaktad Genetyki Medycznej Centrum
kt. Vv (2 pkt. Vv (2 pkt
Zdrowia Dziecka (Warszawa) X © PKt) (2 pkt) (2 pkt)
CENTRUM BADAN DNA (Poznar) v/ (4 pkt) Vv (2 pkt) Vv (2 pkt)
Zaktad Genetyki Instytutu Psychiatrii
) . v/ (6 pkt) v/ (2 pkt) X (0 pkt)
i Neurologii (Warszawa)
Pracownia Genetyki Nowotworéw
4 pkt. 0 pkt. 2 pkt.
Centrum Onkologii (Warszawa) 7 Bphe) S @) g
MEDGEN (Warszawa) v/ (4 pkt) Vv (2 pkt) X (0 pkt)
CENTRUM GENETYKI MEDYCZNE]J
v/ (2 pkt. Vv (2 pkt. v/ (2 pkt.
GENESIS (Poznan) () s S
Zaktad Genetyki Instytutu Onkologii
o v/ (2 pkt) X (0 pkt) v/ (2pkt )
(Gliwice)
Pracownia Badan Genetycznych
Kliniki Endokrynologii Szpitala X (0 pkt.) X (0 pkt) X (0pkt)

Uniwersyteckiego (Krakow)

VIMED (Warszawa, Krakéw) v/ (4 pkt) X (0 pkt) X (0 pkt)



Zaktad Immunogenetyki Instytutu
Hematologii i Transfuzjologii

(Warszawa)

Zaktad Diagnostyki Hematologicznej

Szpitala Uniwersyteckiego (Krakdw)

Pracownia Diagnostyki Molekularnej
i Immunodiagnostyki Zaktadu
Mikrobiologii Szpitala

Uniwersyteckiego" (Krakéw)

Zaktad Genetyki i Patomorfologii
Pomorskiego Uniwersytetu

Medycznego (Szczecin)
testDNA (Katowice)

Pracownia Neurogenetyki Zaktadu
Diagnostyki Szpitala

Uniwersyteckiego (Krakow)

Pracownia Cytogenetyczna
Uniwersyteckiego Szpitala

Dzieciecego (Lublin)
Read-Gene (Szczecin)

Zaktad Diagnostyki Biochemicznej i
Molekularnej Kliniki Alergii i
immunologii Szpitala

Uniwersyteckiego (Krakow)
MEDGENETIX/GENOMIX (Warszawa)
GENOS (£6d2)

DF MEDICA (Warszawa)

ONCOGENE DIAGNOSTICS (Krakdow)
GENESCREEN (Poznan)
EUROIMMUN DNA (Wroctaw)

PRACOWNIA CYTOGENETYCZNA
"KARIOGEN" (Krakow)

<

C X £ X £ X

X

(2 pkt.)

(6 pkt.)

(2 pkt.)

(0 pkt.)

(2 pkt.)

(0 pkt.)

(6 pkt.)

(0 pkt.)

(2 pkt.)

(0 pkt.)
(2 pkt.)
(0 pkt.)
(2 pkt.)
(0 pkt.)

(2 pkt.)

(0 pkt.)

X (0 pkt)

X (0 pkt)

X (0 pkt)

v (2 pkt)

X (0 pkt)

X (0 pkt)

X (0 pkt)

v/ (2 pkt)

X (0 pkt)

v/ (2 pkt)
X (0pkt)
Vv (2 pkt)
X (0 pkt)
X (0 pkt)

X (0 pkt)

X (0 pkt)

C X X X x <

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(O pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(2 pkt.)
(0 pkt.)
(0 pkt.)
(0 pkt.)
(0 pkt.)

(2 pkt.)

(0 pkt.)




Badanie - etap 4

MOZLIWOSC
NAZWA LABORATORIUM ZSEKWENCJONOWANIA DZIALALNOSC NAUKOWA
CALEGO GENOMU

GENOMED (Warszawa) v/ (5 pkt) $redni dorobek (2 pkt.)
Zaktad Genetyki Medycznej Instytutu
v/ (3 pkt) bardzo duzy dorobek (4 pkt.)
Matki i Dziecka (Warszawa)
INVICTA (Gdansk) X (0 pkt) duzy dorobek (3 pkt.)
Laboratorium Genetyki Klinicznej
Uniwersyteckiego Centrum
X (0 pkt. bardzo duzy dorobek (4 pkt.
Klinicznego Gdanskiego (O pkt) ardzo duzy dorobek (4 pkt)
Uniwersytetu Medycznego (Gdansk)
Zaktad Genetyki Medycznej Centrum
3 pkt. bardzo duzy dorobek 4 pkt.
Zdrowia Dziecka (Warszawa) V3 pke) (bardzo duzy dorobek 4 pit.)
CENTRUM BADAN DNA (Poznan) X (0 pkt) prowadzone (1 pkt.)
Zaktad Genetyki Instytutu Psychiatrii
. . X (0 pkt) bardzo duzy dorobek (4 pkt.)
i Neurologii (Warszawa)
Pracownia Genetyki Nowotworéw
0 pkt. bardzo duzy dorobek (4 pkt.
Centrum Onkologii (Warszawa) S O ardzo duzy dorobek (4 pkt)
MEDGEN (Warszawa) v/ (3 pkt) prowadzone (1 pkt.)
CENTRUM GENETYKI MEDYCZNE]
’ X (0 pkt) prowadzone (1 pkt.)
GENESIS (Poznan)
Zaktad Genetyki Instytutu Onkologii
o X (0 pkt) bardzo duzy dorobek (4 pkt .)
(Gliwice)
Pracownia Badan Genetycznych
Kliniki Endokrynologii Szpitala X (0 pkt) duzy dorobek (3 pkt.)

Uniwersyteckiego (Krakow)

VIMED (Warszawa, Krakow) X (0 pkt) brak (0 pkt.)



Zaktad Immunogenetyki Instytutu
Hematologii i Transfuzjologii

(Warszawa)

Zaktad Diagnostyki Hematologicznej

Szpitala Uniwersyteckiego (Krakow)

Pracownia Diagnostyki Molekularnej

i Immunodiagnostyki Zaktadu
Mikrobiologii Szpitala

Uniwersyteckiego" (Krakéw)

Zaktad Genetyki i Patomorfologii
Pomorskiego Uniwersytetu

Medycznego (Szczecin)
testDNA (Katowice)

Pracownia Neurogenetyki Zaktadu
Diagnostyki Szpitala

Uniwersyteckiego (Krakow)

Pracownia Cytogenetyczna
Uniwersyteckiego Szpitala

Dzieciecego (Lublin)
Read-Gene (Szczecin)

Zaktad Diagnostyki Biochemicznej i
Molekularnej Kliniki Alergii i
immunologii Szpitala

Uniwersyteckiego (Krakéw)
MEDGENETIX/GENOMIX (Warszawa)
GENOS (£6d7)

DF MEDICA (Warszawa)

ONCOGENE DIAGNOSTICS (Krakéw)
GENESCREEN (Poznar)
EUROIMMUN DNA (Wroctaw)

PRACOWNIA CYTOGENETYCZNA
"KARIOGEN" (Krakow)

X X X X X X

X

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)
(0 pkt)
(0 pkt.)
(0 pkt.)
(0 pkt.)

(0 pkt.)

(0 pkt.)

bardzo duzy dorobek (4 pkt.)

Sredni dorobek (2 pkt.)

brak (0 pkt.)

bardzo duzy dorobek (4 pkt.)

brak (0 pkt.)

prowadzone (1 pkt.)

Sredni dorobek (2 pkt.)

duzy dorobek (3 pkt.)

prowadzone (1 pkt.)

prowadzone (1 pkt.)
brak (0 pkt.)
brak (0 pkt.)

prowadzone (1 pkt.)
brak (0 pkt.)

prowadzone (1 pkt.)

brak (0 pkt.)




Wyniki badania

NAZWA LABORATORIUM

WYNIK KONCOWY

GENOMED (Warszawa)
Zaktad Genetyki Medycznej Instytutu Matki i Dziecka (Warszawa)
INVICTA (Gdansk)

Laboratorium Genetyki Klinicznej Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego Gdanskiego

Uniwersytetu Medycznego (Gdansk)

Zaktad Genetyki Medycznej Centrum Zdrowia Dziecka (Warszawa)
CENTRUM BADAN DNA (Poznar)

Zaktad Genetyki Instytutu Psychiatrii i Neurologii (Warszawa)
Pracownia Genetyki Nowotworéw Centrum Onkologii (Warszawa)
MEDGEN (Warszawa)

CENTRUM GENETYKI MEDYCZNEJ GENESIS (Poznar)

Zaktad Genetyki Instytutu Onkologii (Gliwice)

Pracownia Badan Genetycznych Kliniki Endokrynologii Szpitala Uniwersyteckiego

(Krakow)

VIMED (Warszawa, Krakdw)

Zaktad Immunogenetyki Instytutu Hematologii i Transfuzjologii (Warszawa)
Zaktad Diagnostyki Hematologicznej Szpitala Uniwersyteckiego (Krakow)

Pracownia Diagnostyki Molekularnej i Immunodiagnostyki Zaktadu Mikrobiologii

Szpitala Uniwersyteckiego" (Krakow)
Zaktad Genetyki i Patomorfologii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego (Szczecin)
testDNA (Katowice)

Pracownia Neurogenetyki Zaktadu Diagnostyki Szpitala Uniwersyteckiego (Krakow)

42 pkt.
42 pkt.

42 pkt.
40 pkt.

36 pkt.
36 pkt.
34 pkt.
33 pkt.
31 pkt.
28 pkt.

27 pkt.

27 pkt.

25 pkt.
24 pkt.

24 pkt.
24 pkt.

23 pkt.
22 pkt.

21 pkt.



Pracownia Cytogenetyczna Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego (Lublin) 21 pkt.

Read-Gene (Szczecin) 20 pkt.
Zaktad Diagnostyki Biochemicznej i Molekularnej Kliniki Alergii i immunologii Szpitala

Uniwersyteckiego (Krakow) 20pkt.
MEDGENETIX/GENOMIX (Warszawa) 18pkt.
GENOS (£6d7) 16pkt.
DF MEDICA (Warszawa) 16pkt.
ONCOGENE DIAGNOSTICS (Krakow) 12pkt.
GENESCREEN (Poznar) 12pkt.
EUROIMMUN DNA (Wroctaw) 8pkt.

PRACOWNIA CYTOGENETYCZNA "KARIOGEN" (Krakdw) 4p kt.




Kryteria, ktore wzielismy
pod uwage

Wszystkie laboratoria genetyczne zestawione w rankingu zostaty poddane
ocenie w 11 réznych kategoriach dotyczgcych m.in. jakosci ich pracy, ich
wiarygodnosci, doswiadczenia i oferty dostepnych badan. Pierwsze, bardzo
wazne dla pacjentéw kryterium, to liczba otrzymanych przez laboratorium
rekomendacji Srodowiska lekarskiego. W tym przypadku odpowiednio
przygotowang ankiete wystaliSmy drogg mailowg do 1700 lekarzy roznych
specjalnosci (np. onkologdw, ginekologdw) lub placowek medycznych - mieli
oni wskazac najlepsze wedtug nich laboratorium genetyczne. Za kazda
rekomendacje mozna byto otrzymac 2pkt. (maksymalna liczba przyznanych
punktéw nie mogta jednak przekracza¢ 10). Na ankiete odpowiedziato
28 lekarzy - najwiecej 0sob (6) zarekomendowato warszawskie laboratorium
Genomed, na kolejnych miejscach uplasowato sie Laboratorium Genetyki
Klinicznej Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego oraz poznanska placowka - Centrum Badan DNA (oba

laboratoria uzyskaty po 3 gtosy).

Kolejne uwzglednione w rankingu kategorie oceniajg doswiadczenie
laboratorium w przeprowadzaniu badan genetycznych oraz samg oferte

badan. Kazde laboratorium mogto otrzymac od 0 do 4pkt. w zaleznosci



od czasu swojej dziatalnosci (Opkt. w przypadku braku laboratorium, 1pkt.
jezeli dziata ono przez 1-3 lata, 2pkt. - 4-9 lat, 3pkt. - 10-19 lat, 4 pkt. - 20 i
wiecej lat). Osrodki publiczne cechujg sie znacznie dtuzszym stazem pracy w
poréwnaniu do laboratoriow prywatnych - w 9 (z 14) przypadkow wynosi on
ponad 20 lat. Najdtuzej funkcjonuje Zaktad Genetyki Medycznej Instytutu
Matki i Dziecka (54 lata), Zaktad Genetyki Instytutu Psychiatrii i Neurologii (43
lata) oraz Laboratorium Genetyki Klinicznej Uniwersyteckiego Centrum
Klinicznego Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego (42 lata). Sredni okres
dziatalnosci placowek prywatnych to natomiast ok. 8-10 lat, najdtuzej z nich
badania genetyczne realizuje poznanskie Centrum Genetyki Medycznej
Genesis (17 lat.). Zupetnie inaczej jest jednak w przypadku dostepnej oferty
badan - niemal potowa (47%) placowek prywatnych moze pochwali¢ sie
realizacjg co najmniej 100 roznych badan genetycznych, za co w naszym
rankingu mozna byto uzyskac 2 pkt. Z osrodkow publicznych szerokg oferte
badan posiadajg zaledwie 2 laboratoria (14%) - Zaktad Genetyki Medycznej
Instytutu Matki i Dziecka oraz Zaktad Genetyki Medycznej Centrum Zdrowia

Dziecka.

Genetyka jest skomplikowang dziedzing nauki, dlatego dla wielu pacjentow
bardzo wazna jest mozliwos¢ konsultacji wiasnego przypadku i uzyskanego
wyniku badania genetycznego ze specjalistg - kryterium to rowniez
uwzgledniliSmy wiec w naszym rankingu (mozna byto za nie uzyskac 10pkt.).

W przypadku zdecydowanej wiekszosci wszystkich ocenianych osrodkow



(90%) pacjenci mogg otrzymac porade lekarskg zaréwno przed, jak i po
poddaniu sie testowi genetycznemu. Konsultacje nie sg dostepne jedynie
w trzech prywatnych placowkach - Oncogene Diagnostics, Euroimmun DNA
| Pracowni Cytogenetycznej “Kariogen” - ta ostatnia wspotpracuje jednak

z jedng z poradni genetycznych, w ktdrej mozna uzyskac petng konsultacje.



Laboratoria genetyczne -
certyfikaty kontroli jakosci

Wynik badania genetycznego jest aktualny przez cate zycie pacjenta,
ogromne znaczenie ma wiec wysoka jakosS¢ przeprowadzanych analiz. W
Polsce posiadanie certyfikatow kontrolijakosci jest w przypadku laboratoriow
genetycznych dobrowolne - jezeli placowki chcg potwierdzi¢ wysokg jakosc
Swojej pracy, muszg postarac sie 0 nie na wtasng reke, co zwigzane jest z
duzymi kosztami. W naszym rankingu wzieliSmy pod uwage 3 parametry
dotyczgce jakosci wykonywanych badan - ocenione zostato posiadanie
certyfikatbw na zgodnos¢ z normami ISO, certyfikatow EMQN oraz

certyfikatow przyznanych przez inne zagraniczne programy kontroli jakosci.

ISO to Miedzynarodowa Organizacja Normalizacyjna odpowiadajgca za
tworzenie miedzynarodowych norm w réznych dziedzinach zycia - nastepnie
do tych norm dostosowywane sg normy krajowe. W przypadku naszego
rankingu, laboratorium mogto uzyskac po 3 punkty za certyfikat ISO 17025
oraz ISO 15189 (certyfikaty te dotyczg laboratoriow badawczych |
medycznych), natomiast za pozostate, takie jak ISO 9001 czy ISO 14001 - po
1 pkt. Przynajmniej jeden certyfikat na zgodnos¢ z normg ISO posiada 76%
wszystkich laboratoriow - 60% osrodkéw prywatnych i 93% osrodkow

publicznych.



5 pkt. mozna byto natomiast otrzymac posiadajgc prestizowy certyfikat
kontroli jakosci badan genetycznych przyznawany przez EMQN (European
Molecular Quality Network). Pozytywng weryfikacje tej organizadji uzyskato
48% wszystkich ocenianych placowek - 40% prywatnych i 57% publicznych.
Za posiadanie certyfikatu kontroli jakosci kazdej innej zagranicznej
organizacji, takiej jak Labquality, CF Network czy CEQA mozna byto uzyskac
po 2pkt. (maksymalna liczba przyznanych punktow nie mogta jednak
przekracza¢ 10). 69% wszystkich osrodkéw - 67% prywatnych i 71%

publicznych - posiada przynajmniej jeden taki certyfikat, najwiecej z nich (8)

ma gdanskie laboratorium INVICTA.



Nowoczesne technologie
| dziatalnosSC naukowa

W naszym rankingu punkty zostaty przyznane rowniez za stosowanie do
analizy DNA nowoczesnych technologii oraz za dziatalnos¢ naukowg danego
osrodka. Po 2pkt. mozna byto uzyskac za wykorzystywanie do analiz takich
technik jak Sekwencjonowanie Nowej Generacji (NGS) czy mikromacierze,
jesli badania wykonywane tymi metodami stanowig co najmniej 1%
wszystkich dostepnych badan. Technologie NGS stosuje 45% wszystkich
ocenianych placowek (53% prywatnych i 36% publicznych), mikromacierze

wykorzystuje natomiast 31% osrodkow (27% prywatnych i 36% publicznych).

W rankingu laboratoriow genetycznych 2016 oceniona zostata takze
mozliwos¢ zsekwencjonowania catego genomu pacjenta wraz z analizg
diagnostyczng - obecnos¢ takiego badania w ofercie skutkowata
przyznaniem laboratorium 5pkt. Sekwencjonowanie catego genomu wraz z
analizg wynikéw to nowatorskie badanie, ktére nie wymaga juz zadnych
uzupetnien - gdy wiedza odnosnie funkcji gendw wzrosnie, dane uzyskane z
takiego badania bedg mogly zosta¢ ponownie zanalizowane. Obecnie
badanie to oferuje tylko jedna placoéwka w Polsce - warszawskie prywatne
laboratorium Genomed. 3pkt. w tej kategorii mogty natomiast uzyskac

laboratoria oferujgce sekwencjonowanie eksomowe, polegajgce na analizie



tylko regiondw kodujgcych w genomie - wykorzystywane jest ono przede
wszystkim w poszukiwaniu przyczyn konkretnej choroby genetyczneji mozna
je zrealizowaC w 3 placowkach (poza Genomedem) - Zaktadzie Genetyki
Medycznej Instytutu Matki i Dziecka, Zaktadzie Genetyki Medycznej Centrum

Zdrowia Dziecka oraz w prywatnym laboratorium MEDGEN.

Ostatnie kryterium w naszym rankingu to dziatalnos¢ naukowa prowadzona
w ocenianych placéwkach. W zaleznosci od liczby publikacji naukowych oraz
udziatu w projektach badawczych laboratoria mogty otrzymac Opkt. (brak
prowadzonych badan), 1pkt. (badania sg prowadzone), 2pkt. (Sredni dorobek
naukowy), 3pkt. (duzy dorobek) oraz 4pkt. (bardzo duzy dorobek). 76%
wszystkich osrodkow - 60% prywatnych i 93% publicznych - prowadzi
dziatalnos¢ naukowa, w przypadku 38% z nich dorobek naukowy jest duzy

lub bardzo duzy.



Najlepsze laboratoria
genetyczne w Polsce

Wyniki rankingu z 2016 roznig sie od tego przeprowadzonego przez Gazete
Wyborczg - w naszym zestawieniu pierwsze miejsce zajmujg ex aequo az 3
placowki - Zaktad Genetyki Medycznej Instytutu Matki i Dziecka (ktory
utrzymat 1. miejsce sprzed roku), a takze dwa prywatne osrodki - Genomed
oraz INVICTA. INVICTA awansowata z trzeciego miejsca, Genomed za$ z
czwartego - laboratoria te od dawna znajdowaty sie juz wiec w czotowce

najlepszych.

Zaktad Genetyki Medycznej Instytutu Matki i Dziecka to najstarszy polski
osrodek zajmujgcy sie wykonywaniem badan genetycznych - duze
doswiadczenie, profesjonalna kadra (w ciggu ostatnich 10 lat ponad 150
artykutow pracownikow Zaktadu zostato opublikowanych w krajowych i
zagranicznych  prestizowych  czasopismach) czy liczne  projekty

naukowo-badawcze Swiadczg o wysokiej jakosci przeprowadzanych badan.

Genomed funkcjonuje od 7 lat, ale juz jest najczesciej rekomendowanym
przez lekarzy laboratorium (w rankingu z 2015 roku zajat pod tym wzgledem
3. miejsce wsrod wszystkich placoéwek, a 1. miejsce biorgc pod uwage tylko

placowki prywatne). Ponadto Genomed, jako jedyny polski osrodek,



umozliwia pacjentom zsekwencjonowanie catego genomu wraz z precyzyjng
analizg diagnostyczng - badanie to uznawane jest za najlepsze narzedzie do

celow profilaktycznych.

INVICTA natomiast, oprocz wykonywania tradycyjnych badan genetycznych,
specjalizuje sie réwniez w przeprowadzaniu diagnostyk preimplantacyjnych,
ktore polegajg na analizie zarodkow pod katem zaburzen genetycznych
jeszcze przed zaptodnieniem - w 2013 roku INVICTA, jako pierwszy osrodek

na Swiecie, wprowadzita technologie NGS do diagnostyki preimplantacyjnej.

Zdrowegeny.pl jest podmiotem oferujgcym m.in. badania genetyczne
najlepszych laboratoriow w Polsce, rowniez podmiotow ujetych w

powyzszym rankingu.
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